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Motto: 

”Matematica este un joc care se joacă după anumite reguli simple cu semne fără înțeles pe hârtie”. David Hilbert 

Argument 
Acest auxiliar didactic este realizat de P.I.P. Iancu Liana Irina, cadru didactic titular la Grădinița 

cu Program Prelungit „Ion Creangă” Alexandria, absolventă a Seminarului Teologic Liceal Ortodox 
”Sfânta Filofteea”, Brănești având studii superioare de lungă durată Facultatea de Științe ale Educației, 
dar și studii de masterat Educație timpurie. 

Caietul auxiliar Primii pași în matematică - Fișe de lucru pentru preșcolari 3 - 4 ani Domeniul 
Științe – matematică este organizat în așa fel încât să fie ușor de parcurs de către preșcolari, fiind 
structurat pe proiecte tematice cu teme de interes pentru preșcolarii din grupa mică. 

Caietul pune preșcolarul față în față cu diverse situații de viață din universul său apropiat și sporește 
curiozitatea acestuia. 

Acest auxiliar conține sarcini de învățare adecvate disciplinei Domeniul Științe - matematică, dar și 
sarcini care asigură transferul către alte discipline, facilitând abordarea integrată a învățării. 

Sarcinile de învățare respectă integral Curriculum pentru educație timpurie, se adresează 
preșcolarilor cu vârsta de 3 – 4 ani : sunt accesibile, atractive, au grade diferite de dificultate. 

Elaborat în conformitate cu programa școlară, caietul de lucru reia în sistem concentric, progresiv, 
valorile cognitive, formatoare ale personalității copiilor. Conținutul caietului dezvoltă continuu aria de 
cunoaștere, în strânsă legătură cu evoluția particularităților de vârstă preșcolară și oferă răspunsuri 
benefice/utile prin intermediul temelor abordate. 

Acest caiet de fișe de lucru la matematică pentru grupa mică este conceput pentru a oferi resurse 
educaționale de calitate, care să sprijine dezvoltarea competențelor matematice de bază ale copiilor. 
Educația matematică timpurie este esențială pentru dezvoltarea cognitivă a copiilor, contribuind la 
formarea unei baze solide pentru învățarea ulterioară. Activitățile matematice stimulează gândirea 
logică, rezolvarea problemelor și abilitățile de calcul. 

Caietul este structurat pe teme și subteme săptămânale care acoperă diverse concepte matematice, 
formarea de mulțimi de obiecte după diverse criterii( culoare, formă, mărime), poziții spațiale, forme 
geometrice plane, să numere conștient până la 3 cu sprijinul materialului intuitiv. 
Fiecare fișă de lucru este gândită pentru a fi atractivă și accesibilă copiilor de vârstă preșcolară, utilizând 
desene colorate . 

Fișele de lucru oferă oportunități practice de învățare, permițând copiilor să aplice conceptele 
teoretice într-un mod distractiv. De asemenea, acesta oferă educatoarelor un instrument eficient pentru 
evaluarea progresului copiilor și adaptarea activităților în funcție de nevoile individuale. 

O fișă de lucru poate include exerciții de identificare și numărare a obiectelor, care ajută copiii să 
înțeleagă conceptul de numerație. O altă activitate poate fi asocierea formelor geometrice cu obiecte din 
viața de zi cu zi, ceea ce dezvoltă recunoașterea formelor și abilitățile vizual-spațiale. 

Caietul de fișe de lucru la matematică pentru grupa mică reprezintă un instrument valoros pentru 
educația timpurie, facilitând învățarea prin joc și activități practice. Invităm educatoarele să utilizeze 
acest material pentru a sprijini dezvoltarea competențelor matematice ale copiilor, pregătindu-i pentru 
provocările viitoare ale educației. 

Alexandria, 2024



 
TOAMNA 

TOAMNA AURIE A SOSIT LA NOI! 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Privește și denumește imaginile. 
Formează, prin încercuire, grupe de obiecte de același fel. 
Colorează frunzele. 



TOAMNA 
FRUCTE DE TOAMNĂ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Privește și denumește fructele de toamnă . 
Formează, prin încercuire, grupa perelor și grupa merelor. 
Colorează merele cu roșu. 



TOAMNA 
LEGUME DE TOAMNĂ 

Mare /mic 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Privește și spune ce vezi în imagine. 
Așază morcovul mare în coșul mare și morcovul mic în coșul mic. 
Colorează ardeiul mare cu roșu. 



TOAMNA 
FLORILE TOAMNEI 

Multe/ puține 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Privește și spune ce vezi în imagine. 
Formează prin încercuire, grupa florilor și pe cea a fetițelor. 
Colorează grupa cu mai multe elemente. 



TOAMNA 
Evaluare toamna 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

Privește cu atenție imaginea. Colorează cu roșu bușteanul gros . 
Trasează drumul fiecărei castane spre coșul potrivit, ținând cont de mărime. 



VENIȚI ÎN LUMEA MEA 
EU ȘI FAMILIA MEA 

Mulți/puțini 
 
 
 
 

 

 
Privește și spune ce vezi în cele două tablouri. 
Numește persoanele din cele două tablouri. În care tablou sunt mai multe persoane? Dar mai puține? 
Colorează rama tabloului în care familia are mai mulți membri. 



 
VENIȚI ÎN LUMEA MEA 

Singurel mă îngrijesc 
 
 
 
 

 
Denumește obiectele din imagine și spune ce faci cu ele. 
Încercuiește obiectele cu care-ți îngrijești părul. 
Colorează obiectele care-ți folosesc când te speli pe dinți . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
OBIECTE FERMECATE 

Gros/subțire 
 
 
 
 
 
 
 
 

Răspunde la întrebări. 
Încercuiește obiectul care este mai subțire folosind culoarea roșu . 
Încercuiește obiectul gros folosind culoarea albastru. 



VENIȚI ÎN LUMEA MEA 
GRĂDINIȚA MEA 

Cercul 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Denumește obiectele rotunde din imagine. 
Încercuiește obiectul care nu este rotund. 
Colorează balonul . 



ȚARA MEA E ROMÂNIA! 
Formare de perechi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Copiii din imagine vor stegulețe. 
Unește un copil cu un steguleț. Au ajuns stegulețele pentru toți copiii? 
Încercuiește stegulețul rămas fără pereche și colorează folosind culorile 
potrivite. 



IARNĂ, BINE AI VENIT! 
Poziții spațiale 

 

 
 
 

 
Privește și spune ce vezi în imagine. Ce vezi în fața casei? 
Încercuiește-l!  
Unde este așezată pasărea? 
Unde sunt norii? 
Colorează mătura și fularul omului de zăpadă. 



 
JOCURILE COPIILOR IARNA 

Formare perechi 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Privește imaginea și spune ce observi. 
Formează grupa oamenilor de zăpadă. 
Fiecare copil își ia sania să plece la săniuș. Trage linii! 
Colorează omul de zăpadă rămas fără pereche. 



FIGURILE GEOMETRICE SUNT PRIETENELE MELE 
Pătratul 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Privește și denumește obiectele din imagini. 
Ce formă au? Taie cu o linie intrusul. 
Colorează biscuiți cu culoarea galben! 



PĂTRĂȚEL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Colorează cu albastru pătratele mari și cu roșu pătratele    
mici. Colorează restul desenului cu ce culori îți plac. 



FIGURILE GEOMETRICE 
 
 
 
 
 
 

 

 
Indică și denumește fiecare formă geometrică. 

 
 
 

 
Colorează cu albastru cercurile, cu galben 
pătratele și cu alte culori restul desenului. 



PRIMAVARĂ, BINE AI VENIT! 
Descoperă numărul și cifra 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
                            Ascultă versurile și încearcă să le memorezi. 
 

 Unește punctele pentru a obține cifra unu . 
             Colorează cifra unu cum îți place . 

 
 
 

 



 
PRIMAVARA, BINE AI VENIT! 

Labirintul cifrei 1 
 
 
 

 
 
 

Andrei are nevoie de ajutor ca să se întâlnească cu Maya. 
Ajută-l să ajungă la ea, apoi colorează imaginea folosind culori potrivite. 



PRIMĂVARĂ, BINE AI VENIT! 
Trasează cifra 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trasează linii peste puncte pentru a obține cifra unu. 
Colorează cifra unu cu creionul de culoare albastră. 



GĂSEȘTE PERECHEA 
Numărul și cifra 2 

 

  
Ascultă versurile și încearcă să le memorezi. 

 

Unește punctele pentru a obține cifra doi . 
Colorează cifra doi cum îți place. 



LABIRINTUL CIFREI 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Andeas are nevoie de ajutor ca să se întâlnească cu Maria. 
Ajută-l să ajungă la ea, apoi colorează imaginea folosind culori potrivite. 



TRASEAZĂ CIFRA 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Trasează linii peste puncte pentru a obține cifra doi.       
Colorează cifra doi cu creionul de culoare albastru. 



ÎN LUMEA POVEȘTILOR 
Numărul și cifra 3 

 
 
 

 
 
 
 
 

Ascultă versurile și încearcă să le memorezi Coloreaza cifra trei cum îti place. 
 

Formează mulțimi de flori de același fel . 
Trasează cu creionul linia punctată pentru a obține cifra trei. 



LABIRINTUL CIFREI 3 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Matias are nevoie de ajutor ca să se întâlnească cu Mari. 
Ajută-l să ajungă la ea, apoi colorează imaginea folosind culori potrivite. 



TRASEAZĂ ȘI COLOREAZĂ CIFRA 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Trasează linii peste puncte pentru a obține cifra trei. 
Colorează cifra trei cu creionul de culoare albastră. 



 
 
 
  
 

 

NUMĂRĂM ȘI ÎNVAȚĂM 

           
 25 
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EVALUARE CULORI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Colorează cu roșu petalele și apoi cu albastru centrul floricelei. 
Numără câte floricele sunt și încercuiește cifra corectă. 
Colorează cu ce culori dorești restul floricelelor. 



EVALUARE OBIECTE 
MIC/MARE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Privește și denumește obiectele. Încercuiește obiectul indicat. 



 
CIFRE NOI AM ÎNVĂȚAT 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Colorează respectând indicațiile. 



EVALUARE 
Cerc/pătrat 

 
 
 
 

 

 
 

 
Privește și denumește formele geometrice din șir.       
Colorează cercurile cu albastru și pătratele cu roșu. 

 

 

 

 
 Unește fiecare grupă de elemente cu cifra corespunzătoare! 



EVALUARE FINALĂ 
Șir crescător 

 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Desenează în chenarele goale obiectele care lipsesc astfel încât să formezi șiruri crescătoare. 



Șir descrescător 
EVALUARE FINALĂ 

 

 
 
 

Numără câte obiecte din fiecare fel sunt în imagine și trasează tot atâtea linii câte sunt din fiecare fel . 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Spune dacă cifra așezată sub fiecare grupă este corectă.         
În care grupă sunt mai multe elemente? Dar mai puține?   
Încercuiește grupele care au câte un element. 
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Vacanță plăcută tuturor! 
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